MINDFULL DREAMS . 75 MIN | 100€ or 55 MIN | 80€ or Exira Singing Bowls . 90 MIN | 110€
Lavender, rose quartz, meditation, and Balinese and Hawaiian massage. What a dream!

Lavanda, quartzo rosa, meditag&io e massagem Balinesa e Havaiana. Que sonho!

MAMA - ORGANIC PRECIOUS MOMENTS . MAMA MOMENTOS PRECISOSOS . 55 MIN | 80€
Scrub and belly mask to reduce stretch marks. Seaweed wrap on feet. Facial, arms

and décolleté massage (only after 14 weeks pregnancy)

Esfoliante e mascara abdominal para reduzir as estrias. Envolvimento de algas nos pés.

Massagem facial, bragos e decote (apenas apds 14 semanas de gravidez)
WITH LEGS MASSAGE . COM MASSAGEM DE PERNAS . 70 MIN | 90€

MENOPAUSA - SPRING TIDES . MARES DE PRIMAVERA . 60 MIN | 85€

A wonderful top to toe treatment, that gives back some of the vitamins and minerals they
are lacking, through the absorption of Seaweed. Balinese and Hawaiian massage.

Um maravilhoso tratamento da cabeca aos pés, que devolve algumas das vitaminas e minerais
em falta, através da absorgéio das algas marinhas. Massagem Balinesa e Havaiana.

ENERGIZING MASSAGE . MASSAGEM ENERGEZANTE . 75MIN | 95€

Massage, foot ritual, Indian Head, Tibetian Bowl, cristals. Revitalizes energetically and you feel
in perfect harmony.

Massagem, ritual de pés, massagem indiana na cabega, Taga Tibetana, cristais. Revitaliza
energeticamente e sente-se em harmonia.

THERAPEUTIC TREATMENTS | TRATAMENTOS TERAPEUTICOS

FOOT REFLEXOLOGY . REFLEXOLOGIA PODAL. 60 MIN | 85€

INDIAN HEAD MASSAGE . MASSAGEM NA CABECA INDIANA . 45 MIN | 75€
LYMPHATIC DRAINAGE . DRENAGEM LINFATICA . 60 MIN | 85€ OR/OU 9OMIN | 110
REIKI. 60 MIN | 85€

EXTRA: BAMBOO , SUCTION CUPS, INFRARED LAMP + 10€

“4 ESTACOES”. 105 MIN | € 145
Couples | Casais 280€

4 massages that create a sensory journey

through each season of the year.

4 massagens que criam uma viagem sensorial

por cada estacdo do ano.

Spring | Primavera - Transmutation | Transmotagdo
Summer | Verdo — Purification | Purificagéo
Autumn | Outono — Infrospection | Introspegéio

Winter | Inverno — Intuition | Intui¢cdo

4 Seasons Pack | Pacote 4 Estagdes - 540€
2 Seasons Pack | Pacote 2 Estacdes - 280€

CONDICOES | CONDITIONS
Cancellations communicated less than 24 hours in advance will be charged 50% of the treatment value.

TIL LUXURY. 90 MIN | € 145
Couples | Casais 275€

Imagine this fantastic Madeira Island
Journey with the volcano, the Laurissilva
Forest, the volcanic rocks and the sea.
Welcome ritual, exfoliation, wrap, full
body massage, facial and wonderful
fireworks!!!

Imagine esta fantdstica viagem pela llha
da Madeira, com o vulcdo, a Floresta
Laurissilva, as rochas vulcénicas e o mar.
Ritual de boas-vindas,  esfoliacdo,
envolvimento corporal, massagem de corpo
inteiro, tratamento facial e um maravilhoso
"fogo de artificio” final !!!

Os cancelamentos comunicados com menos de 24h de antecedéncia, serdio cobrados 50% do valor .

Rua do Castanheiro n2 31, Funchal

(+351) 291 200 100 (19T1) . (+351) 937 118 614
tilspaecastanheiroboutiquehotel.com
www.castanheiroboutiquehotel.com @

TIL SPA

Facilidades | Facilities

INDOOR POOL . SAUNA . TURKISH BATH
PISCINA INTERIOR . SAUNA . BANHO TURCO

RO BOUTIQUE HOTEL




VOYA FACIAL HER OR HIM | FACIAIS VOYA ELE OU ELA

All products contain seaweed | Todos os produtos contém algas

ORGANIC OCEAN FRESH FACIAL
50 MIN | 65€

Your skin will feel visibly fresher, brighter,
and smoother.
Sentird a sua pele visivelmente mais fresca,

luminosa e suave

ORGANIC PURIFYING DEFENSE FACIAL
60 MIN | 85¢

Rich in antioxidants, fresh seaweed| strips
placed on your face will be like a miracle in
your skin. Pamper yourself with a facial,
arms and hand massage

Ricas em antioxidantes, as tiras de algas
frescas aplicadas no rosto fardo maravilhas
pela sua pele. Mime-se com uma massagem

facial, nos bragos e nas mé&os.

ORGANIC DELUXE FACIAL EXPERIENCE
90 MIN | 105

This is the créme de la créme of Voya facial
with wonderful nutritive and regenerative
mask and warm seaweed strips. Feel
renewed with a scrub and back massage.

Este é o créme de la créme de Voya facial com
maravilhosa méscara nutritiva e regeneradora e
tiras de algas quentes. Sinta-se renovado
com uma esfoliag&io e massagem nas costas.

ORGANIC MARINE EYE TREATMENT
30 MIN | 45¢

Perfect for rejuvenating the eyes with
organic seaweed (algae) drainage
techniques, and massage.

Perfeito para rejuvenescer os olhos com algas
organicas, drenagem e massagem.

EXTRA SEAWEED IN YOUR FACE | EXTRA ALGAS FRESCAS . 15€
Relax by the indoor pool by placing fresh seaweed on your eyes and face.
Relaxe na piscina interior colocando as algas frescas nos seus olhos e face.

TIL MASSAGES | TIL MASSAGENS

FULL BODY MASSAGE WITH AROMATHERAPY
60 MIN | 85¢ (R)

MASSAGEM DE CORPO COMPLETO

COM AROMATERAPIA

SPORTS MASSAGE . DEEP TISSUE

50 MIN | 90 OR/OU 75 MIN | 120€ (S)

BACK MASSAGE WITH AROMATHERAPY
30 MIN | 50€ (R)

MASSAGEM DE COSTAS - AROMATERAPIA
SPORTS MASSAGE

30 MIN | 55¢ . With Hot Roll 50 MIN | 70€ (S)

TILFORYOU. TIL PARA SI . 45 MIN | 65€ (R)
Back, legs and head massage

Massagem nas costas, pernas e cabega
LEGS MASSAGE . 45 MIN | 65€ (R)

Extra Glaciar Drops + 5€

MASSAGE WITH HOT STONES . 60 MIN | 90< (R)
MASSAGEM COM PEDRAS QUENTES OU PINDAS

THALGO - MERVEILLE ARTIQUE

60 MIN | 85¢ (R)

The hot and the cold. Scandinavian
thermotherapy with "glacial drops".

Excellent muscle relaxation and stress relief.

O quente e o frio. Termoterapia escandinava
com "gotas glaciais". Excelente relaxamento
muscular e alivio do stress.

SPECIAL LAURISSILVA WITH THE DEW
DROPS AND AROMA FOREST MASSAGE

50 MIN | 85€ (R)

Feel like traveling through the Laurisilva Forest
protected by Unesco!

ESPECIAL LAURISSILVA COM AS GOTAS DE
ORVALHO E MASSAGEM AROMA FLORESTA
Sinta-se a viajar pela Floresta Laurissilva
protegida pela Unesco!

(R) - RELAX MASSAGE
(S) - MEDIUM OR STRONG MASSAGE

TIL BODY RITUALS . RITUAIS DE CORPO

JASMINE SENSATIONS . 60 MIN | 170€ (R)
The sensuality of Jasmine captured in a luxurious full-body couple’s massage!
O Romantismo do Jasmim capturado em uma luxuosa massagem de corpo inteiro para casais!

WOMEN DELUXE or MEN DELUXE . DELUXE PARA ELE E PARAELA . 90 MIN | 110€ (R)
DELUXE FOR COUPLES . DELUXE PARA CASAIS . 90MIN | 210€

Full body massage and facial (extra seaweed + 10€)

Massagem corpo inteiro e facial (extra algas + 10€)

ORGANIC JOURNEY BY VOYA . VIAGEM ORGANICA DA VOYA . 75 MIN | 95€ (R)

Exfoliation with bamboo brush and full body massage whit biological oil from seaweed by Voya
Esfoliag&io com escova de bambu e massagem de corpo inteiro com dleo bioldgico de algas marinhas
da Voya

BAMBOO AND SEAWEED BY VOYA . BAMBU E ALGAS . 90 MIN | 115€ (R)

Full body brush and a luxurious warm seaweed mask. Full body and Head massage.
Anti-oxidant. Body firmness and tone

Exfoliagdio com escova de bambu e uma luxuosa méscara de algas quentes.

Massagem de corpo inteiro e cabega. Anti-oxidante. Firmeza e tonificag&o corporal

EXTRA FRESH SEAWEED in your body | EXTRA ALGAS FRESCAS no teu corpo . 25€
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